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Refresher Kurs, Gletscher und Felsausbildung  

Das Team der Alpinschule Tödi heisst Sie beim Intensivkurs in der vielseitigen Urner Alpenwelt 
herzlich willkommen. 
Wir freuen uns auf Sie, um Ihnen neues Wissen und Können zu vermitteln und die herrliche wilde Berglandschaft 
näher zu bringen. Folgende Infos möchten Ihnen Vorfreude auf Ihre Kurstage mit uns aufkommen lassen und 
Ihnen eine optimale Vorbereitung bieten. 

 
Programm: 
Der ideale Kurs um Ihr Wissen für Hochtouren und Klettern wieder aufzufrischen. 
 
Wo markierte Pfade enden, steile Felsen den Weg versperren, oder aufgerissene Gletscher ihre Spalten auftun, 
beginnt das Bergsteigerabenteuer. 
Ideale topographische Bedingungen wie Klettergarten, Süd gerichtete Kletterfelsen und kurze Anmarschzeit 
auf den Gletscher. 
 
 

   
 
Treffpunkt: Um 09:10 Uhr vor dem Bahnhof Andermatt. 

 
Detailprogramm 
 
1.Tag: Individuelle Anreise und Treffpunkt mit unserem Bergführer.  
 Gemeinsam fahren wir weiter zum Berghotel Tiefenbach am Furkapass. Hier erhalten Sie Ihre 

bestellten Mietartikel und das Kursmaterial, Karabiner, Schlingen, Klemmkeile, Seile. Wir beziehen 
unsere Unterkunft für die das Wochenende. Am Nachmittag Ausbildung im Klettergarten 
Sidelenbach: leichtes Klettern in einfachem Gelände, Anseiltechnik, Bildung von Seilschaften, 
Erlernen verschiedener Sicherungstechniken. 

 
2.Tag: Ausbildungstag in Schnee, Firn und Eis auf den Rhonegletscher. Gehen in Schneehängen 

verschiedener Steilheit, Auffangen von Stürzen, Verankerungen, Steigeisengehen, Anseilen 
auf dem Gletscher, Umgang mit Eiswerkzeugen, Eisklettern. Demonstration einer 
Spaltenrettung. 

 
Highlights:  Vielseitiges Ausbildungsgebiet für Fels und Eis. 

Hotelkomfort: Mehrbettzimmer, mit Aufpreis auch Doppelzimmer ca. Fr.31.- pro Nacht und Person.  
Theorieraum. 
Umfassende Ausbildung von Profis vermittelt. 
Sehr praxisnah. 
 

Bei unmöglichen Wetterbedingungen wird der Kurs in ein geeignetes Gebiet verlegt. 
Als Zwischenverpflegung untertags empfiehlt es sich, nach eigenem Geschmack, Schokolade, Dörrfrüchte, 
Trockenfleisch, Obst, Nüsse, Riegel, Getränk für den 1. Tag etc. mitzunehmen. 
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Ausrüstung: 
 
Guter Rucksack mit Tragsystem, steigeisenfeste Bergschuhe, robuste Berghose, gute Socken, T ’Shirt, 
Hemd oder dünner Pulli, Pullover, Sturm/Regenhose (Regenhose für das Schneeabrutschen auf dem 
Gletscher) Goretex-Jacke, Primaloftjacke oder Daunenjacke, wärmende Fausthandschuhe, warme 
Mütze, Sonnenbrille, Sonnen- und Lippenschutz, Proviant, unzerbrechliche Thermosflasche oder 
Petflasche, Ersatzhandschuhe, funktionelle Unterwäsche (Top oder Shirt und je nach Temperatur lange 
Unterhosen). 
Ersatzwäsche und Toilettenartikel. 
 
Technische Ausrüstung: 
Pickel, Schnellverschluss-Steigeisen mit Antistoll (obligatorisch), Gamaschen. Mind. 1 Eisschraube, je eine 
Endlosschlinge 120 und 60 cm, 2 Steigklemmen, wovon 1 aktiv (z.B.Mini Traxion), 1 passive Steigklemme zu (T -
Block). 
Mind. 5 Express, Anseilgurt mit 3 Schraub-Karabinern, Reepschnur ca. 3 m/6mm zum Knoten üben. 
Nabelschnur (Belay Sling oder Daisy Chain) Sicherungsgerät und eine Prusikschlinge. 
Kletterschuhe = Slicks 
Berg- oder Kletterhelm (steinschlagfest) 
Weitere Karabiner, Eisschrauben, Steileiswerkzeug, Klemmkeile, Express, wenn vorhanden. 
 
Miete: 
Als Beilage senden wir Ihnen eine Mietartikelliste mit Pre isangaben mit. 
Hier finden Sie alle Ausrüstungsgegenstände, die wir Ihnen vermieten. 
 
Anforderungen: Vorkenntisse in Hochtouren, gute Kondition, Freude an der Bewegung und der Natur 
an der vergletscherten und felsigen Bergwelt. 
 
Annullierungskostenversicherung: Ist obligatorisch. 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbestimmungen auf www.bergschule.ch 
Diese Versicherung bewahrt Sie vor Kosten, wenn Sie kurzfristig aus gesundheitlichen Gründen ausfallen sollten. 
 
Inklusiv: 
Übernachtung im Mehrbettzimmer, reichhaltiges Frühstück und schmackhaftes Abendessen sowie Tourentee im 
Berghotel Tiefenbach mit Etagendusche, Benützung des Theorieraums. Es kann mit Aufpreis auch ein 
Doppelzimmer gebucht werden (Aufpreis pro Person und Nacht ca. Fr.31.-) 
Organisation und Reservation, Kursleitung durch dipl. Bergführer sowie dessen Spesen und Übernachtung. 
 
Exklusiv: 
Anreise, Bahnen, Getränke, Versicherungen. 
 
Auskunft: 
Für Fragen, die Sie weder in gedruckter noch in elektronischer Form eine Antwort finden, kontaktieren Sie uns 
über 
info@bergschule, oder Tel. +41 55 283 43 82. 


